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25 Años 
Con y Por la Escuela Pública 

1982 - 2007 

SEMINARIO DE FORMACIÓN DE FORMADORES EN PREVENCIÓN DE 
DROGODEPENDENCIAS 

Ponentes: 
 
Josefa  González  López.    Psicóloga. Técnica  en  absentismo  escolar 
Silvia  Camacho  Úbeda.     Psicóloga. Psicoterapeuta  familiar. Técnica en prevención  de  
drogodependencias 
 
 
Sábado 13  de  febrero  (común) 
 
09:30 h   Recepción  de  los participantes  y  entrega  de  documentación. 
10:00 h   Inauguración  
11:00 h   EL   MUNDO  DE LAS  DROGAS: mitos  y  verdades 
 
13:00 h  FACTORES  DE  RIESGO  Y  FACTORES  DE  PROTECCION: 
Conceptos claves en prevención. 
 
14:00 h Almuerzo. 
 
17:00 h – 20:00 h DESARROLLANDO MEDIDAS PREVENTIVAS EFICACES 
(Contenido teórico-práctico para el seminario de formación de formadores) 
Taller 1: ¿Cuál es mi ESTILO EDUCATIVO? 
Taller 2: ¿Cómo suelo COMUNICARME con mis hijos? 
Taller3: ¿Establezco NORMAS Y LIMITES adecuadamente? 
 
Domingo 14 de febrero 
10:00 h – 13:00 h Continuación de Talleres 
Taller 4: ¿Cuáles son los VALORES fundamentales en mi familia? 
Taller 5: ¿Fomento la AUTOESTIMA Y LA AUTONOMÍA? 
Taller 6: ¿Poseo habilidades para RESOLVER CONFLICTOS? 
 
13:00 h EVALUACIÓN Y CONCLUSIONES 
 
14:00 h CLAUSURA 


